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Botas, ISABEL MARANT.

COLABORADORES

IZACK MORALES
FOTOGRAFO

Nacioé y crecié en México. Desde
nino sintié la inquietud de contar
historias y reinterpretar el mundo,
esa sensacion lo llevo a experi-
mentar en el cine. Tiempo después
se mudod a Londres, donde conocid
la fotografia de moda. Hoy vive en
Nueva York y desde ahi continda
buscando nuevos relatos que
contar. lzack tomo nuestra portada.

PAMELA SEGURA

MAKEUP ARTIST

Desde pequeia se sintié atraida
por la moda y el papel que el
magquillaje jugaba en ella. Estudio
en Toronto para lograr crear lo que
otros magquillistas hacian en revistas.
Ha colaborado en publicaciones
como ELLE, L’Officiel, Harper’s
Bazaary Vogue, entre otras.
Conoce su trabajo en

«iToma notal» P. 38.
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La Gaceta de El Palacio de Hierro Enero 2023. Nimero de certi-
ficado de Reserva otorgado por el Instituto Nacional del Derecho
de Autor: 04-2010-061812225500-109. Numero de Certificado de
Licitud de Titulo y Contenido: 15169. Domicilio de la publicacion:
Moliere 222, Piso 3, Polanco 2a Seccion, C.P. 11550, Ciudad de
Meéxico. Imprenta: Servicios Profesionales de Impresion, S.A. de

elpalaciodehierro

C.V., Mimosas 31, colonia Sta. Maria Insurgentes, Cuauhtémoc,
06430, CDMX. Distribuidor: Sewvicios Profesionales de Impresion,
S.A. de C.V.,, Mimosas 31, colonia Sta. Maria Insurgentes,
Cuauhtémoc, 06430, CDMX.

En caso que desee optar por cualquier precio publicado en

La Gaceta de El Palacio de Hierro, debera presentar la publicacion
en cuestion al momento de realizar su compra. Los precios publi-
cados en esta edicion estaran vigentes del 1 de enero de 2023

al 31 de enero de 2023. El precio de La Gaceta de El Palacio de
Hierro no es acumulable con otras promociones de mensualidades
sin intereses o tasa fija, descuentos o tarjeta cupdn. Todos los
productos de las marcas mencionadas en la edicion 264 de

La Gaceta estén sujetos a disponibilidad en tiendas.

Las imégenes de los productos son ilustrativas. Las caracteris-
ticas, colores y demas detalles del producto en tienda pueden
ser diversos a los de las imégenes aqui publicadas.
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Nuestros favoritos
de la edicion

CON EL PIE DERECHO

mpieza el 2023 y con él 365 oportunidades para hacer lo que
siempre has querido. Nunca es demasiado tarde para volver a
intentarlo y en El Palacio de Hierro tenemos todo lo que nece-

B
>

sitas para alcanzar tus metas. Cuidar tu piel, tu mente y tu cuerpo debe

ser una parte fundamental para este nuevo ciclo. Comienza por el exterior, COSSE?DaLI,i:ﬁET,

renovando tu rutina de skincare, aplicando formulas que hidraten, protejan L1 42346099.

y fortalezcan tu piel. Experimenta con diferentes fragancias hasta encontrar ~

las notas que te haran ser tu mejor version. Tener una alimentacion saludable /

también es importante, por esto te presentamos una seleccion con ingre- 35 ‘

dientes que te ayudaran a que te llenes de energia y que vivas una version 13‘ "’f.,&

mas saludable. ¢Quieres dejarte consentir? Visita Zubieta, el primer restau- | é -

rante de autor dentro de El Palacio de Hierro Coyoacan que se convertira en s

uno de tus favoritos. ';-\ 2 P
Este afo, atrévete a experimentar con tu look. Aprovecha la temporada :‘:_\ 1 g

de rebajas para hacerlo, encuentra piezas clave que se volveran las prota-

. . . . A . . Bolso, SAINT LAURENT,
gonistas de tu outfit o, si lo prefieres, llévate los clasicos de siempre como

P 40978542,
complemento perfecto para cualquier prenda que tengas en tu guardarropa.
¢Buscas algo aun mas brillante? Viajes Palacio te ayudara a disefar 9;‘3&&;&
la siguiente aventura en tu lista: presenciar auroras boreales en Canada. iw% &55 5
3] \
'Ng 010

Ademas te damos consejos para que mantengas tu rutina de belleza intacta
durante tus viajes por el mundo. Define el camino que quieres tomar y visita
tu Palacio favorito para encontrar las herramientas que te ayudaran a conse-
guir todo lo que te propongas. Solo tenemos una ultima recomendacion:
disfruta al maximo cada paso que des para lograrlo.

Bronceador Poudre de

Beauté Eclat Soleil, GUCCI,
P 42535961.

L A G A C E A elpalaciodehierro.com

PUEDES SEGUIRNOS EN

f elpalaciodehierro D elpalaciodehierro viajespalacio

-

@ palaciodehierro elpalaciodehierro hombrespalacio Escanea, registrate y

- n entérate antes que nadie
' palaciohierro bellezapalacio U] wellnesspalacio de lo que El Palacio de
Hierro tiene para ti.

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA / MARCA EXCLUSIVA.

(r palaciodehierro gastronomiapalacio

elpalaciodehierro F@W Témale una foto a tu prenda favorita, subela a elpalaciodehierro
L) VY te mostraremos todas las opciones que tenemos para ti.
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CODIGO XX. P. 32

Bolso, Diamond Glyco Extreme’ Libro Turquoise Coast,
SALVATORE FERRAGAMO, Peel 30 ml, NATURA BISSE, ASSOULINE,
P 42714765. 21 15570103. S 40389135.
3
()g
PALACIO CONTIGO 31. LO QUIERO 52. SOBREMESA z
Compra con Total Seguridad. Un cardigan de Catamaran. Rosa Tous. §
EN LiNEA 32. CODIGO XX 54. SOBREMESA =
Sabores que te acompanaran Siempre fit. Unicskin, dermocosmética g
los primeros dias del afio. 33. FOCUS y tecnologia en un solo lugar. g
EN CORTO Texturas acolchadas. e
Lo ultimo que debes saber. 34. S.0.S. E
DIEZ BASICOS Shearling, el protagonista D %
Afo Nuevo, maquillaje nuevo. este invierno. %
#NUEVOENELPALACIO 58. VIAJES g
Las marcas recién llegadas. Auroras boreales en Canada. g
I 60. TEMPORADA 2
Cumple tus propdsitos. 2
R 38. EN PORTADA 64. INTERIORISMO Eg
La oportunidad perfecta. El afio del conejo. <
AHORA 42. IMPRESCINDIBLES 66. SENTIDOS 2
Regresa la calma a tu piel. Las piezas que debes tener. Cocina de autor: Zubieta. g
CAPRICHOS 46. HISTORIAS 68. ENCICLOPEDIA if
Empaca tu rutina de belleza. Descubrimientos Los ingredientes perfectos. %
LOS ESENCIALES inesperados. 70. TOTALMENTE g
Fragancias para los 50. EN LA MIRA Didi Daze nos responde. §
préximos 365 dias. Un espacio de Lenceria. 71. DIRECTORIO Q
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PALACIO XCONTIGO

EL PALACIO MAS CERCA DE TI

Para nosotros, tu eres lo mas importante y por eso estamos mas cerca de ti.
Te ofrecemos diferentes alternativas para que realices tus compras; distintas formas
de entrega y servicios unicos. Disfruta de El Palacio de Hierro a tu manera.

EL PALACIO
COMO QUIERAS

COMPRA EN LINEA

Visita elpalaciodehierro.com y realiza tus compras
en cualquier momento del dia. Encuentra todo
lo que buscas en un solo lugar.

LINEA PALACIO

Nuestras lineas estan Totalmente abiertas para que realices
tus compras, aclaraciones y mucho mas. Llamanos al 555
PALACIO, comparte con nuestros expertos el nimero de tu
producto favorito de la edicion (2 ) y recoge tu bolsa amarilla
o recibela en tu domicilio.

WHATSAPP PALACIO

Todo lo que quieres con tan solo un mensaje.
Escribe por WhatsApp al 555 PALACIO y un
experto te ayudara a encontrar lo que estas
buscando. Al tener tu seleccion recibiras el
ticket de compra en tu celular. Recoge tu
pedido en tienda o recibelo en tu casa (dentro

iEscanea y
escribenos!

de la zona de entrega), entre otras opciones.

iEscanea y descubrelo!

COMIDA
A DOMICILIO

El universo Total de sabores

de los restaurantes de El Palacio
de Hierro y El Gourmet Palacio
en tu mesa. Buscanos en la app
de Rappi y recibe al instante.

Encuentra todos los detalles que necesitas en

elpalaciodehierro

12 elpalaciodehierro

PALACIO XCONTIGO

EL PALACIO MAS CERCA DE TI

EL PALACIO
DONDE QUIERAS

O

ENVIO A
DOMICILIO

Compra a distancia —a través de
elpalaciodehierro.com, 555 PALACIO
o WhatsApp— vy recibe todos tus
productos favoritos en casa.

PICK UP

TOTALMENTE PALACIO

En El Palacio de Hierro Puebla, Santa
Fe, Durango, Coyoacéan, Guadalajara,

Perisur, Polanco, Satélite y Monterrey

recibe tu compra sin bajarte del auto.
Estacionate en los lugares asignados,
pulsa el botdon y un asesor te ayudara.

=)

CLICK &
COLLECT

TOTALMENTE CONTIGO
Compra a distancia y recoge
el pedido con tu seleccion
en tu tienda Palacio favorita.

TIENDA

Vive una experiencia

Totalmente Segura cada vez que
visites El Palacio de Hierro. Tu
tranquilidad es nuestra prioridad,

por ello tomamos todas las medidas

necesarias para recibirte.

SERVICIOS UNICOS

UN PALACIO
TOTALMENTE
SEGURO

ial
AL LLEGAR
Aplica gel antibacterial antes y
después de tocar cualquier ob-
jeto y durante toda tu visita. Lo

encontraras en diversos puntos
de la tienda.

o

TE CUIDAMOS

Todas nuestras tiendas son
sanitizadas periddicamente.
Nuestro equipo utiliza siempre
cubrebocas y caretas. TU eres
o mas importante, visitanos con
total seguridad.

ﬁ
L

PROTEGIDOS

El equipo de Concierge de

Salud es el encargado de moni-

torear que todas las medidas de

higiene se sigan a la perfeccion

dentro de El Palacio de Hierro.

Déjalo en nuestras manos: creamos una serie de servicios
a tu medida para ayudarte con todas tus compras. Desde
elegir obsequios para sorprender a cualquiera o transfor-
mar espacios en tu hogar hasta ayudarte a instalar apara-
tos que simplificaran tu vida. Pregunta por nuestros servi-
cios de Soluciones Palacio, Personal Shopping, Concierge
o ) ) ) SOLUCIONES PERSONAL
de Belleza e Interiorismo Palacio en tu Palacio favorito. PALACIO SHOPPING

7 [&

CONCIERGE INTERIORISMO
DE BELLEZA PALACIO

elpalaciodehierro 13



EN LINEA

UN FIESTA
DE SABORES

Continta celebrando durante los primeros
dias del aflo con estos productos que
encontraras en elpalaciodehierro.com

- 1 + AGREGAR

Chocolates
Lindor surtidos
120 g, LINDT,
£ 42458393.

J."cagé

Vino tinto Ensamble 750 ml, Galletas de chispas de chocolate
ICARO, £ = 31164211. 350 g, ZUCKYS, P 394507 11.

Whisky The Quinta Ruban
14 years 750 ml, GLENMORANGIE,
P 40525602.

o008y

i
LES MARROMNS ACES,
Castanas glaseadas y confitadas 135 g, Té sabor éclair con chocolate 130 g,
FAUCHON PARIS, 2 = 41654900. FAUCHON PARIS, 2 41774310.

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS:CORTESIA / MARCAS EXCLUSIVAS.

UNA EXCLUSIVA DE EL PALNEI0 DE HIERRO
elpalaciodehierro.com

14 elpalaciodehierro




CORTO

+X -
Nintendo es el creador de consolas de videojuegos mas importante del

EXPERIENCIA SIN IGUAL

¢Ya conoces la alta fidelidad? Se trata de la nomna mundo. Como rey Midas, todo lo que crea se convierte en oro puro. Su

bestseller desde 2017, el Nintendo Switch, no es la excepcion. Nintendo

de calidad de audio mas alta. Con ella puedes

disfrutar de tus contenidos favoritos como si Switch OLED es su ultima actualizacion y ofrece una experiencia High
estuvieras en una sala de cine. Si quieres conocer
mas, visita las cabinas de audio dentro de El Palacio
de Hierro que cuentan con productos de marcas
como KEF, PSB, NAD y ONKYO. Ahi te esperan las

novedades de audio y video perfectas para una

Definition, con graficos mas claros y una pantalla de siete pulgadas para
hacer que tu tarde de juegos sea aun mas inolvidable.

Nintendo Switch OLED 64 GB, NINTENDO, £ = 41966882.

experiencia inmersiva.

- e
2OL0Ey, : escubre Bespoke de Samsung en exclusiva OO
e o 5 5 NP
Altavoz de torre, KEF, L b 38569023, §7 5 ' en elpalaciodehierro.com, El Palacio de Hierro §§ %
Subwoofer, KEF, £ > 42091032 % Perisur y Villahermosa. Lo, 48
& I )&’V;;\Oc“\

BUEN COMIENZO

Empieza el aho convirtiéndote en miembro
de uno de los mejores clubes de México.
Club Cava Palacio te muestra el mundo a

T

través de una seleccion de botellas que llegan

hasta tu hogar. Para ser parte solo debes
MONTES

llenar un formulario en Viajes Palacio, Personal
Shopping, Credito, La Cantina Palacio,

CUMPLEANOS

Aristopet, la primera boutique

El Gourmet Palacio o Le Bistro Palacio.
Vino tinto Malbec 750 ml,

MONTES ALPHA, © - 16108601. ooE S )
0o M s especializada en las necesidades
o8
3; de tu mascota, celebra su primer
e\
N3 010®

aniversario en El Palacio de Hierro

SELLO UNICO

Roberto Coin cree que el estilo
forma parte de tu vida sin siquiera
darte cuenta. Sus piezas de joyeria
siguen esa filosofia y estan pensadas
para ser tus companeras y realzar
cada momento. Condcelas en
exclusiva en El Palacio de Hierro.

Dije Tiny Treasure 18 quilates,
ROBERTO COIN, £ " 42901753.

elpalaciodehierro

VIAJE A ORIENTE

El encuentro de Melchor, Gaspar y Baltazar con

el nifo Jesus se simboliza en la Rosca de Reyes.
Este pan de forma ovalada representa el amor
infinito, el poder y la riqueza de los tres reyes y el
primogeénito de Maria. No te pierdas esta deliciosa
tradicion, ve por tu rosca a tu Palacio favorito y
disfruta del ultimo dia de fiestas en familia.

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA / MARCAS EXCLUSIVAS.

HASTA LA COCINA

Si eres fanatico del disefno, la linea Bespoke de Samsung es para ti. Podras

personalizar la pieza central de tu cocina, el refrigerador, con paneles en tu
color favorito. ¢Nuestra eleccion? El amarillo. Ademas, Bespoke mantiene tus
alimentos frescos con la tecnologia Triple Cooling, que enfria cada comparti-
mento, para que los disfrutes a la temperatura ideal.

Refrigerador Bespoke, SAMSUNG.

y quiere festejarlo contigo. Ven a
descubrir una seleccién de alimen-
tos gourmet, prendas para toda

ocasion y accesorios que haran

su vida =y la tuya— mucho mas facil
y divertida; eso si, sin dejar atras
toda la comodidad que tu mejor
comparniero se merece.

Impermeable para perro,
THE PAINTER'S WIFE, O » 42101766.

elpalaciodehierro



UNA TARDE

LLENA DE SABOR

En la capital poblana se encuentra Puebla

La Churreria, un lugar con mas de 60 afios de
tradicion elaborando churros y chocolate. La buena
noticia es que para probarlos y disfrutar su sabor
no tienes que viajar hasta esa ciudad, basta con
visitar tu Palacio favorito y listo. Te recomendamos
saborearlos después de un largo dia de compras
o hacer tu pedido a través de Rappi para recibirlos
en la comodidad de tu casa.

DE CERO ¥ !

Desde el punto mas alejado \

de la Peninsula Iberica, Alba '
Conde llego a El Palacio de
Hierro para quedarse. ¢Por
qué no renovar tu armario
este nuevo ano con las

colecciones que tiene pre-
paradas para ti? Encuentra
todo lo basico que un buen
guardarropa debe tener y
consiéntete con piezas lle-

nas de color y encanto que
te enamoraran.

Saco, ALBA CONDE, BORN TH'S WAY

£ 42713386 El mundo de las burbujas se viste de gala presentando

la edicion limitada Rosé Vintage 2008 Lady Gaga de
Dom Pérignon. En esta segunda colaboracion encontra-

A CELEBRAR ras una botella Unica con una etiqueta disefada por la

Para que en tu mesa de regalos ganadora del Oscar en color rosa metélico asi como un

no falte nada, el equipo Celebra de sabor Unico de frambuesas y notas de violeta, seguido

El Palacio de Hierro esté listo para por matices que evocan a la angélica. ¢Quieres probar-

guiarte. Ellos te ayudaran a hacer tus lo?, encuéntralo en El Palacio de Hierro Polanco.

suefos realidad. Escanea el codigo Champagne Rosé Vintage 2008 750 ml, DOM PERIGNON.

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA.

QR para comunicarte con ellos.

(©) pertegazmx

18 elpalaciodehierro
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® ANO NUEVO, iMAKEUP NUEVO!

Este 2023 no solo busques una mejor version de ti, también renueva
tu kit de maquillaje. Con esta seleccion tendras un set completo
para lograr cualquier look durante todo el afo.

e

4. Primer Forever
Skin Veil 30 ml, DIOR,
P 41542265.

2. Polvos sueltos
Prisme Libre, GIVENCHY,
P 41012034,

1. Rouge Pur Couture 13,
YVES SAINT LAURENT,
2 18121405.

3. Blush No Makeup
10 ml, PERRICONE MD,
P 41365623.

8. Fluff Up Brow
Wax, BENEFIT,
P 42944275,

6. lluminador Plen
Air Mirage, HERMES,
D1 42334650.

5. Méascara de pestafas Dark Star
Black 13 ml, PAT McGRATH LABS,
P 41585781.

7. Paleta de sombras Glitterpedia
All of Glitter, MOMIJI,
P 42501538.

Si necesitas ayuda para
elegir los productos que mejor
se adapten a tus necesidades

y estilo de vida, no dudes en
consultar al Concierge de Belleza
de EIl Palacio de Hierro.

9. Skin Long-Wear Weightless
Foundation SPF15 30 ml,
BOBBI BROWN, £ ' 41563081.

10. Bronceador Poudre de
Beauté Eclat Soleil, GUCCI,
L1 42535961.

elpalaciodehierro

P CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA.

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA / MARCAS EXCLUSIVAS.

#NUEVOENELPALACIO

H#NUEVOENELPALACIO

EL COMIENZO DEL 2023 ES UNA BUENA OPORTUNIDAD
PARA CONOCER LO QUE LLEGA A EL PALACIO DE HIERRO
ESTE MES. SE CONVERTIRA EN TU FAVORITO TODO EL ANO.

SOLO EN EL PALACIO

Les 3 Copines

LA PROPUESTA

Las primeras tablas de queso fueron creadas por los romanos,
guienes eran amantes de este manjar. Muchos siglos después,
los franceses, tras convertirse en expertos en la elaboracion
de este alimento, las complementaron con vino y carnes frias
pensadas para deleitar a los paladares mas exigentes. Hoy,
Les 3 Copines busca que vivas esta experiencia como si

fuera la primera vez.

ORIGEN Ciudad de México, México, 2020.
ENCUENTRALA EN El Palacio de Hierro Polanco.

POR QUE NOS GUSTA

Las tres fundadoras de esta marca —que encontrards en
exclusiva en El Palacio de Hierro Polanco— quieren compartir
lo mejor de Francia con el mundo: su gastronomia. Visita
El Palacio de los Palacios para vivir una auténtica aventura
gala mientras pruebas quesos, charcuteria y vinos producidos
en tierras francesas. Una seleccion hecha por Les 3 Copines

que llenara tu mesa de mucho sabor.

Tabla Raclette 300 g, LES 3 COPINES.

elpalaciodehierro 21



REFLEJATE
IDEAS PENSADAS PARA TI

«CAMBIA TU VIDA HOY. NO APUESTES POR EL FUTURO,
ACTUA AHORA, SIN DEMORA»>.

- SIMONE DE BEAUVOIR, FILOSOFA FRANCESA.

23

ENERO 2 AL 8 DE 2023
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REFLEJATE/AHORA

Después de un mes lleno de fiestas y desvelos, regresa la calma y con ella una
nueva rutina para cuidar la piel. ¢La buena noticia? Solo necesitas estos productos.

No importa que
sea invierno,
siempre debes
usar protector
solar, incluso si
no sales de tu
casa.

Espuma limpiadora Swiss Cellular
125 ml, LA PRAIRIE, 2 = 766691.

24 celpalaciodehierro f'@“l Témale una foto a tu prenda favorita, subela a elpalaciodehierro
L) V te mostraremos todas las opciones que tenemos para ti.

DESDE CERO

POR DANNIE ZARAZUA

stamos seguros de que quieres empezar este nuevo afno haciendo todo para

lograr esa piel perfecta y luminosa. Y si, puedes conseguirlo usando solamen-

te cuatro productos, asi que descubre estas opciones que seguramente se
convertiran en tus mejores aliadas.

Empecemos con el paso mas importante: la limpieza. Para eliminar células muertas y
restos de maquillaje, debes lavar tu rostro dos veces al dia. La Prairie desarrollé su propia
espuma limpiadora Swiss Cellular: un mousse que se activa con agua y purifica sin secar
ni irritar. Sus componentes naturales, entre ellos el aceite de aguacate y la glicerina, limpian
a profundidad, mientras que los extractos botanicos calman y reconfortan, preservando la
hidratacion. Procura comenzar con agua tibia para abrir los poros y enjuagar con agua fria
para cerrarlos. Recuerda que la aplicacion de los productos va de las texturas mas ligeras
a las mas pesadas, asi que cuando tengas la piel limpia, comienza aplicando un suero. Si
ya estas familiarizado con este producto, entonces conoces sus grandes beneficios, pero
si eres nuevo en el tema, debes saber que cualquier rutina de belleza no esta completa sin

él, pues tiene ingredientes activos que te van a ayudar a tratar necesidades especificas. El

Crema antiedad Orchideé Impériale
50 ml, GUERLAIN, £ I+ 42229918.

ESTA ES UNA SELECCION DE ORIGEN, LA RAIZ DE LA BELLEZA.

A
N\

L1+ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA / GETTY IMAGES.
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Suero antiedad Buffet
30 ml, THE ORDINARY,
£ 38531952

AHORA/REFLEJATE

suero Buffet de The Ordinary contiene cinco tecnologias de péptidos y once aminoacidos
que, combinados con &acido hialurénico, atacan los signos de la edad y crean un efecto
mas liso y con mayor elasticidad a largo plazo. Coloca un poco de producto en las yemas
de los dedos y luego aplica en cara y cuello.

Contindia con una crema para dar un shot de hidratacion. Guerlain ha trabajado por 15
anos con raices de orquideas y gracias a su extensa investigacion desarrollé Orchid To-
tum; el extracto estrella de su coleccidon Orchidée Impériale. Su crema de dia trabaja para
atenuar los signos de la edad, regenerar los tejidos y prolongar la elasticidad.

Es igual de importante que por las noches utilices una formula que trabaje mientras
duermes y te garantice despertar con un aspecto fresco y descansado. Absolue Soft
Cream de Lancdme hace todo esto por ti. Su férmula mezcla extractos de rosas que
revitalizan la piel y la calman después de un largo dia de contaminacién y maquillaje,
brindandole firmeza y volumen. No olvides que la constancia es el secreto para poder ver
un cambio. Asi que asegurate de que tu rutina de belleza se cumpla al pie de la letra los

siguientes 365 dias.

La base de

un maquillaje
espectacular
siempre sera una
buena rutina de
skincare, arma la
tuya con ayuda
del Concierge
de Belleza.

Crema facial Absolue

Soft Cream 60 ml,
LANCOME, P I 39934516.
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REFLEJATE/CAPRICHOS CAPRICHOS/REFLEJATE

Préxima parada...

Si este 2023 uno de tus propdsitos es conocer nuevos lugares,
asegurate de tener estos basicos en tu maleta para que, sin importar
a dénde viajes, siempre te veas impecable.

POR MARIA JOSE CUEVAS

o
00 By,
(RSN

| V)\;’M =¥\
X N3 0O

Living proof.

Perfect
hair
Day~
dryshampoo

actually cleans hair
eliminates oil, sweat 8 odor

nettode blen les cheveus
tlimine les résidus huileus,
ba tramsplration et les odeurs

DRY SHAMPOO
SHAMPOOING SEC

92mLe 529 18 0ZUS

ABROCHATE
LOS CINTURONES

Que el trayecto a tu destino no sea

LISTOS PARA EL DESPEGUE
Recuerda que la piel suele deshidratarse

en los aviones, asi que si tienes . ) ) )
oroaramado un vuslo largo o te un impedimento para lucir perfecta. Si

) quieres que tu melena esté impecable
maquilles, toma mucha agua y lleva en o
) y, sobre todo, limpia, opta por un
tu bolso o en tu carry-on una mascarilla )
shampoo en seco que puedas aplicar

que te ayude a hidratar y a mejorar la
. , . " en todo momento. Divide tu pelo en tres
elasticidad; usala a la mitad del viaje y no
. . secciones, rocia a una distancia de
te preocupes por los demas pasajeros,

) ) 20 cm directamente en la raiz, masajea
sabran que estas preocupada por

. , . con las yemas de los dedos y cepilla
restaurar tu piel. Preparate para aterrizar

para distribuir el producto.
con un efecto glowy.

Dry Shampoo Perfect Hair Day 92 ml,

Mascarilla restauradora Sweet Sixteen
LIVING PROOF, 2 ' 39373803.

25 g, MOMUJI, © » 40539315,

£ » CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: UNSPLASH / CORTESIA / MARCA EXCLUSIVA.
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REFLEJATE/CAPRICHOS

EN LA MALETA

Consiente a tu piel durante tu viaje

sin importar el cambio de horario,
temperaturas, medio de transporte e
incluso la alimentacion. Sigue con tu rutina
diaria de belleza y sella tus productos con
una crema de textura ligera que contenga
escualano y que te permita conseguir una
maxima hidratacion por hasta 24 horas.
No importa o que hagas, tu piel se vera

y sentird mucho mas sana.

Ultra Facial Cream 50 ml,
KIEHL’S, 2 30371450.

elpalaciodehierro.com

£ » CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: UNSPLASH / CORTESIA / MARCA EXCLUSIVA.

CAPRICHOS/REFLEJATE

ALBUM DE RECUERDOS

¢Qué seria de un viaje sin crear memorias

olfativas? Apuesta por un aroma que

te acompane en esos dias para que
cuando lo vuelvas a usar te transporte

a ese lugar que te hizo feliz (y, si se

trata de recuerdos italianos, imejor!).
Ademas, puedes personalizar tu fragancia
complementandola con la esencia
Magnifying de Bvigari que mas te guste.

Allegra Rock'N‘Rome eau de parfum
100 ml, BVLGARI, °  41507578.

elpalaciodehierro.com 29
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Good Girl eau
de parfum 80 ml,
CAROLINA
HERRERA,

£ 37654995.

DUALIDAD
TOTAL

Desde su lanzamien-
to en el 2016, Good
Girl se convirtiod

en una fragancia
iconica. No resulta
extrafo: cuando se
trata de sacar tu lado
mas sofisticado y
moderno, este frasco
en forma de zapato
sera tu mejor aliado.
Las notas dulces del
jazmin, en fusion con
cacao, haba tonka,
almendra y café,
crean un jugo efer-
vescente que te hara
recordar lo increible
que es la dualidad

de la mujer moderna.

elpalaciodehierro

Cambio de aromas

Inicia el afo con una nueva fragancia que te acompane

tienen que estar en tu radar.

Halfeti eau de

parfum 100 ml,
PENHALIGON'S,

P 41811911,
DIGNO DE

LA NOBLEZA

Si estas buscando
un aroma profundo
y muy cautivador,
Halfeti es la opcion
correcta. La mezcla
de notas de jazmin,
oud, cuero, bergamo-
ta, almizcle y rosa da
como resultado un
adictivo jugo amade-
rado pensado para
aquellos con espiritu
de grandeza y un
tanto de realeza. {Su
mejor caracteristica?
No tiene género.

Flora Gorgeous
Jasmine eau de
parfum 100 ml,

GUCCI,

P 42735918.

PARA TU
COLECCION
Hace dos afios

la coleccion de
Gucci Flora vio la

luz por primera vez.
Desde entonces sus
integrantes son los
favoritos de muchos.
En esta ocasion

te presentamos la
segunda version

de esta coleccion:
Gorgeous Jasmine.
Contiene una nota
dulce de azucar
morena mezclada
con acordes de pera
blanca, mandarina y
su ingrediente prin-
cipal, el jazmin. Todo
en un frasco de vidrio
reciclado color verde
disefado por Vittorio
Accornero.

—

Boss Bottled eau
de parfum 100 ml,
HUGO BOSS,

O 42863831.

HOMBRE
DE HOY

Los afios pasan

pero algo es seguro:
aromas tan iconicos
como Boss Bottled
de la casa Hugo Boss
perduran en el tiem-
po. Si en este nuevo
ano estas buscando
una fragancia que
marque un cambio
en ti, esta es la res-
puesta. Con un aroma
amaderado y notas
de cuero vegetal e
higo, Boss captura

la esencia que estas
buscando: sofisticada,
intensa y con mucha
personalidad.

los siguientes 365 dias. Frescas y chispeantes, estas opciones

H24

| —— |

| e— S

H24 eau de toilette
100 ml, HERMES,
PO+ 41550783.

MODERNO
Y VISIONARIO

Christine Nagel, per-
fumista de Hermes,
quiso romper las
reglas al crear H24. A
diferencia de muchas
fragancias masculinas,
esta es una fusion
floral y natural que
incluye salvia, narciso,
palisandro y esclare-
no, alejandose de las
notas clasicas que se
usan regularmente. No
satisfecho con esto,
se alié con Philippe
Mouguet quien le cred
un frasco de material
reciclado con curvas y
lineas aerodinamicas
que te recordaran

el inevitable curso

de la vida.

Témale una foto a tu prenda favorita, stibela a elpalaciodehierro

l_@ ) y te mostraremos todas las opciones que tenemos para ti.

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA / MARCA EXCLUSIVA.
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LO QUIERO/REFLEJATE
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Cardigan, CATAMARAN, £ 42515179.

Como hecho a mano

Si pudieras escribirle a los Reyes Magos, écual seria el primer regalo en tu lista? Seguro
una pieza que robe miradas pero que vaya con todo lo que ya tienes en tu armario. Te tenemos
noticias: no tienes que mandar nada, Catamaran —marca exclusiva de El Palacio de Hierro—, tiene la prenda
que marco a toda una generacion gracias a Kurt Cobain y que no ha salido de tu lista de favoritos:
el cardigan. Hay muchas maneras de usarlo, pero la mejor opcién es darle total protagonismo. Elige
uno con estampado, combinalo con una playera blanca y los jeans que mas te gusten
para que esta pieza sea la indiscutible estrella del look.

LO
i
§ b E
P

e

No hay reglas cuando se
trata de combinar colores. Top, Bolso,
TORY BURCH,

D1 42504284,

Jeans,
WILD & ALIVE,
P 42614774,

Sandalias,
COOL PLANET,
P 42346099.

MANGO,
£ 42866539.

Juega con la paleta que
mas te guste.

COMPLEMENTA
CON...

Accesorios que le den un acento brillante a tu look y hagan
que tu personalidad resalte.

elpalaciodehierro
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REFLEJATE/CODIGO XX FOCUS/REFLEJATE

1,2,3... FIT

Cumplir tus metas sera tan facil como llevar el outfit correcto para
motivarte. Te mostramos codmo hacerlo sin cometer errores.

PIEL A PIEL
Agrega una chamarra
de piel a tu conjunto
de entrenamiento. Asi
nunca sabran si vienes

del gimnasio o de una
escapada en motocicleta.

C——

TU META

Ya sea que lleves la cuenta
de tus calorias quemadas y
ritmo cardiaco o simplemente
quieras saber cuantos pasos

il . W |

"”(f

Volumen extra

Posiblemente pienses que todo lo

Chamarra, VESPA,
£+ 42800160.

das al dia, un reloj inteligente

es la mejor opcién gue ves aqui es exclusivo para esquiar

en la nieve, sin embargo, las texturas

Reloj deportivo
Forerunner 955,
GARMIN,

D1 42538957.

i acolchadas se han apoderado de la
COMODO

Los tops de ejercicio
ganaron popularidad
durante las ultimas

ciudad. Llévalas en prendas, zapatos y
hasta en accesorios, itoma nota!

1. Tenis, SALVATORE FERRAGAMO,
£+ 42401051. 2. Bolso shoulder,
SAINT LAURENT, O ' 40978542,

3. Chamarra, THE NORTH FACE,
O 42842382. 4. Chamarra,
PAZ TORRAS, © ' 42608068.
5. Audifonos, HYPERX, £ ' 41909327.
6. Bolso crossbody, BURBERRY,
P 42577675. 7. Chaleco,

temporadas, pues ademas
de ser utiles, son tan

versétiles que los puedes
llevar durante todo el dia. Top, UNDER ARMOUR,
L1 42665446.

RECORRIDO o MANGO, £ 42009119, 8. Pantuflas, 5.
Los shorts de motociclista UGG, P 42624826.
llegaron con el athleisure H#HALLAZGO

pero poco a poco se AMAR'LLO
transformaron en los

nuevos leggings, infalibles \

para los looks de calle.
e°‘-°51v
s EQ ﬁ 0)

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA / GETTY IMAGES / MARCAS EXCLUSIVAS
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COLOR FAVORITO 5,08
Agrega un toque de color en 8 o® Bolso
forma de un accesorio que SALVATORE FERRAGAMO,
funcione para todo el dia. P 42714765. Shorts,
ZQué tal uno con nuestro TOMMY HILFIGER,
. . P 42091617.
tono favorito? El amarillo.
S DE LUJO
s Los tenis perfectos no Tenis, BALMAIN,
3 . P 42056376.
5 tienen que ser los que todos
usen, sino los que tu ames
Y puedas usar 24/7.
32 elpalaciodehierro ) Témale una foto a tu prenda favorita, stibela a elpalaciodehierro elpalaciodehierro 33
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REFLEJATE/S.O.S.

Una borrega, dos borregas, tres borregas...

Ahora si llegaron los meses de frio y con ellos una de nuestras tendencias
favoritas: el shearling. Te damos dos ejemplos para lograrlo.

‘

Fleur Narcotique eau de
parfum 100 ml, EX NIHILO,
£ 42786800.

Abrigo, ADOLFO DOMINGUEZ,
£ 42805861.

Aretes Bombé,
NAAS JEWELRY,
L1 42843880.

Bolso tote, CHLOE,

D1 42477123
Vestido, MANGO, Tenis, DIESEL,
P 42877674. P 42896627.

CON TODO

Apuesta por una chamarra o abrigo que sea completamente de borrega,
por el tono no te preocupes, escoge uno neutro que combine con todo tu cldset.
Se vale completar tu look con un vestido, solo recuerda revisar el clima antes
de salir y si es necesario cambiar la manga corta por la larga, ihazlo!

34 clpalaciodehierro ) Témale una foto a tu prenda favorita, subela a elpalaciodehierro

©

L) V te mostraremos todas las opciones que tenemos para ti.

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA / GETTY IMAGES / MARCAS EXCLUSIVAS

S.0.S./REFLEJATE

f"'l_/'l
Ay
Bolso crossbody, KIPLING,
D1 42831276.
Gorro, OFF-WHITE,
P 1 42455934.

Gris Dior 250 m,
CHRISTIAN DIOR.

Chamarra, MANGO,
P+ 42817001.

Pantalones, MANGO,
P 42211157,

hic -

Suéter, ERMENEGILDO
ZEGNA, £ 42145599.

LA CLAVE ESTA EN LOS DETALLES

No es ley que debas llevar esta textura de los pies a la cabeza. Prueba
con una prenda que tenga algunos elementos de la misma y complementa con piezas

Tenis, ERMENEGILDO
ZEGNA, £ I+ 42489133.

sencillas que no le roben la atencion. Una de las paletas de color favoritas para esta
temporada es la de los pasteles, prueba incorporandolos en tu outfit.

elpalaciodehierro
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ESENCIA DE EL

ESENCIA DE EL

PALACIO

ARQUISTE

J - l_ ; /
ARQUISTE o
\ ESENCLI DEEL ‘ &
PALACK L
: ’ ol

e o

Cuatro aromas, una sola esencia

nardos ® resinas * guayabos * limoneros

eau de parfum /vela

oY
(Weatacis e e
SALUD ES BELLEZA

elpalaciodehierro.com SQOY TOTALMENTE PALACIO® 163300202D0317

INSPIiRATE
CELEBRA LAS HISTORIAS

<<ESCRI'BELO'EN TU CpRAZON: QUE CADA DIA SEA
EL MEJOR DIA DEL ANO».

- RALPH WALDO EMERSON, ESCRITOR Y POETA ESTADOUNIDENSE.
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EN PORTADA/INSPIRATE

iTOMA

Suéter, MAISON KITSUNE,
P » 42624026. Saco,

PAL ZILERI, 2 » 42887850.
Pantalones, ALEXANDER
McQUEEN, L > 42480038.

NOTA!

Prepara tu lista y saca el mayor jugo a esta temporada de
rebajas en El Palacio de Hierro y elpalaciodehierro.com. Haz tuyas piezas
clave, prendas y accesorios que te acompanaran durante este 2023.

FOTOS IZACK MORALES
ESTILISMO SOFIA FELIX Y GERARDO ISLAS
MAQUILLAJE PAMELA SEGURA PELO GERARDO MALDONADO

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / MODELOS: MARTIN GRINFELD Y MAYA JOHNSON.
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INSPIRATE/EN PORTADA

Traje, PAL ZILERI, 2 > 42662605.
Suéter, BOGGI, 2 » 42684394.
Botas, KURT GEIGER, £ » 42642952.

Visita elpalaciodehierro.com,
tu Palacio favorito o escribe
en WhatsApp al 555 PALACIO
para hacer tuyas esas
prendas que tanto quieres.

40 elpalaciodehierro




INSPIRATE/IMPRESCINDIBLES

LISTOS PARA EL FRIO

Te presentamos las piezas clave para completar tu cléset
y vencer al invierno como todo un profesional.

POR NATALIA SANCHEZ

SIMPLE PERO CON ONDA

No es ley que lleves un look muy extravagante para so-

CUBIERTA DE TODO
Este es un si o si para la temporada de frio: hablamos del
abrigo. Procura escoger un corte largo y sal del basico

bresalir. Prueba con unos pantalones de mezclilla y una
sudadera, el truco esta en los accesorios para levantar tu

42

elpalaciodehierro

gris o camel. Arriésgate con un modelo estampado, en
colores vibrantes o incluso de fur. Para complementar tu
outfit ten en mente un bolso que contraste con el pro-
tagonista de tu look y un par de botas con suela track.

1. Gorra, UGG, P I 42785443, 2. Abrigo, BIMBA Y LOLA, L |+ 42680383.
3. Bolso crossbody, YUZEFI, O 42510999. 4. Botas, CALVIN KLEIN, £ ' 42687591.

£ » CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA / MARCAS EXCLUSIVAS

imagen. Parte de la base, que en este caso son tus jeans
rectos favoritos, y ve agregando poco a poco. Unos tenis
chunky son perfectos para esta idea, suma una cadena
al cuello vy, épor qué no?, unos lentes de sol.

1. Lentes de sol, DOLCE&GABBANA, O I 42432556. 2. Jeans, ONLY, O 42462985.

3. Gargantilla 18 quilates, TANE, 2

17190892. 4. Tenis, BALENCIAGA, P I 42692275.




PAPA RETRO F LA CALIFICACION MAS ALTA

Seas padre o0 no, esta es una tendencia muy popular : El look universitario es uno de nuestros favoritos para
para la temporada. Nos referimos a la clasica polo, un llevar y este ano no es la excepcion. Las chamarras tipo
cinturén con una hebilla chunky y un par de botas Chel- ¢ L varsity son de las mas vistas en el streetstyle. Asi que si
sea. Si quieres arriesgarte y llevar el concepto al maximo, ves una que te guste, no la dejes ir y agrégala a tu colec-

sumale unos lentes de sol que le den una vibra aun mas . cion. Es una pieza muy versatil, podras usarla con unos
: tenis o unos zapatos formales, todo dependera de ti.

setentera a tu atuendo.

1. Lentes, RAY-BAN, O 42433530. 2. Camiseta, ADOLFO DOMINGUEZ, © I 42885599. 1. Gorra, MANGO, £ I+ 42789065. 2. Suéter, CATAMARAN, £ '+ 42578857.
3. Cinturdn, DIESEL, © I 42741113. 4. Botas, SALVATORE FERRAGAMO, £ I 42706301. 3. Mochila, COACH, O 42336800. 4. Tenis, BOSS, P I+ 42515712

.com .com
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INSPIRATE/HISTORIAS

The Hydrating Infused Emulsion 125 ml,
LA MER, 2 ' 42880051.

RELATOS DE LA PIEL

Los mejores productos suelen venir de descubrimientos
inesperados. Las marcas de skincare tienen origenes tan diversos
como escuchar una conversacion ajena, la curiosidad por la piel de un
companero de trabajo o un accidente en un laboratorio.

POR ANDREA VILLANUEVA

LA MER

La historia de esta codiciada marca no viene del mar sino de un laboratorio. Max Huber, fisico
aeroespacial, sufri® quemaduras en su laboratorio y decidié buscar un remedio con activos
marinos. Después de 12 afos y mas de seis mil experimentos, logré crear el fermento Mira-
cle Broth con extracto de algas y otros ingredientes que ayudan a renovar las células y son
el corazon de la Créme de la Mer. Cada lote de la crema, conocida por su poder humectante,
contiene algunas gotas de la produccién anterior, asegurandose de que la férmula original
sea parte de cada uno de los frascos. Esta ligera emulsién es un nuevo integrante de la fa-
milia La Mer que promete una piel visiblemente mas calmada, sana y radiante.

46  elpalaciodehierro
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HISTORIAS/INSPIRATE

Sisleya L’Intégral Anti-Age La Cure 40 ml,
SISLEY PARIS, © I+ 41212983.

SISLEY PARIS

Isabelle y Hubert d’'Ornano se conocieron en los afios cuarenta y fundaron Sisley Paris en
1972 con la idea, en ese entonces innovadora, de crear una firma que uniera la ciencia y la
naturaleza. Desde entonces, el enfoque de la marca, que es liderada por los hijos y una de las
nietas de los fundadores, es obtener los mejores ingredientes provenientes de las plantas con
el fin de ofrecer productos con la ultima tecnologia pero siempre cuidando el medioambiente.
El tratamiento antiedad Sisleya L’Intégral Anti-Age La Cure se trata de una féormula Unica con-
tenida en cuatro frascos que, en solo cuatro semanas, haran que la piel recobre elasticidad,
densidad y luminosidad.
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INSPIRATE/HISTORIAS

Diamond Glyco Extreme Peel 30 ml,

NATURA BISSE, £

NATURA BISSE

En 1979 Ricardo Fisas dirigia una fabrica de alimentacion animal cuando descubrié que las
manos de los trabajadores estaban impresionantemente sanas y suaves gracias a que las
proteinas de colageno y elastina hidrolizadas se fraccionaban en aminoéacidos enriqueciendo
la piel. Con la ayuda de un guimico y un dermatdélogo realizd pruebas en la piel del rostro de
500 personas y decidié fundar, junto con su esposa, Natura Bissé, que hoy sigue siendo una
empresa familiar. Formulada con ingredientes como el ADN marino, el retinol y un exclusivo
automodulador epidérmico, Diamond Extreme Collection es una coleccion de tratamientos
antiedad que da resultados hasta en las pieles mas exigentes.

48 elpalaciodehierro

155701083.

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA / GETTY IMAGES / MARCA EXCLUSIVA,

HISTORIAS/INSPIRATE

——
CLARINS

Fapis

Body Fit

Body Fit 200 ml, CLARINS, © - 38098754.

CLARINS

Cuando tenia nueve anos Jacques Courtin escuchd una conversacion entre su hermana
mayor y sus amigas, ahi mismo decidié que su misidon de vida seria ayudar a las mujeres
a sentirse mas bellas vy, por lo tanto, mas felices. En 1954 fundd en Paris el Instituto Clarins,
nombrado asi por un personaje que interpretd en una obra de teatro escolar, donde ofrecia
tratamientos y productos para llevar a casa. Clarins siempre ha mostrado un enorme respeto
por el medioambiente: a partir de 1987 dejé de probar sus férmulas en animales y aunque
usa mas de 200 extractos de plantas en sus productos, siempre ha buscado proteger la bio-
diversidad del planeta. Body Fit utiliza algunos de estos ingredientes para reafirmar las zonas
del cuerpo con celulitis.
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OBJETOS DE DESEO

Pensar en la lenceria solo como la base de tu look es un error, lo que llevas por
debajo tiene el poder de hacerte sentir como una persona completamente diferente.

FOTO RODRIGO DIAZ ESTILISMO GERARDO ISLAS
PELO GERARDO MALDONADO MAQUILLAJE STEPHANIE SZNICER
TEXTO ANDREA VILLANUEVA
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£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / MODELO: EMILIA ROCH / MARCAS EXCLUSIVAS.

leur du Mal, La Perla, Le Petit Trou

y Agent Provocateur tienen varias

cosas en comun. Ademas de ser
las marcas de lenceria mas sofisticadas,
espectaculares y deseadas, las puedes
encontrar en un espacio que te sorprendera
en El Palacio de Hierro Polanco, Santa Fe,
Coyoacan y Perisur. Condcelas y decide
cual es la que mejor va contigo.

Expertos en Imagen aseguran que la
lenceria es una parte fundamental para la
seguridad de cualquier persona. Sin duda,
saber que traes puesto algo espectacular
debajo de tu outfit favorito te hara sentir
comoda y muy poderosa. Con piezas
llenas de detalles y cortes perfectos, que
las hacen tan comodas como atractivas,
no hay forma de que tu ropa interior te
haga tener un mal dia. Elige tus favoritos

entre diferentes tonos, texturas y piezas
statement. {No sabes por dénde empezar?
Agent Provocateur es conocida por el
ajuste perfecto de sus prendas, disponibles
en un sinfin de colores y materiales, que
presentan disefos fuera de lo comun. Por
su parte La Perla es, quiza, la firma de
lenceria mas reconocida y deseada del
mundo, con disefos clasicos pero no por
eso menos espectaculares. Si estas en
busca de algo mas jugueton, Fleur du Mal
tiene la respuesta con brasieres, bralettes y
panties con un disefio fresco en materiales
sofisticados.

Visita tu Palacio favorito para descubrir
este espacio y todas las piezas de estas
marcas que te haran sentir mucho mas
cémoda, segura y sexy donde quiera que
vayas. ¢Por cudl vas a empezar?

1. Bralette, LE PETIT TROU, O " 42588082. 2. Brasier, LA PERLA, © ' 42768613.
3. Brasier, LA PERLA, © I 42768537. 4. Brasier, LA PERLA, © I 42768613. 5. Brasier, LA PERLA,
£ 42768613. 6. Corselette, LE PETIT TROU, L ' 42588051. 7. Brasier, FLEUR DU MAL,
L1 42516098. 8. Brasier, LA PERLA, © I 42768613. 9. Bralette, LE PETIT TROU, © I 42588162.
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NUEVOS AIRES

La firma espanola Tous se renueva y estrena un concepto que sera el sello indiscutible
de sus boutiques. Rosa Tous lo cuenta, en exclusiva, para El Palacio de Hierro.

POR PATRICIA TAPIA

esde su fundacién, Tous ha sabido mantener

su ADN intacto: se trata de una marca con

historia familiar, arraigada en el amor y la dedi-
cacion. Su iconico oso ha sido el simbolo mas recono-
cible a través de los afios pero, con el paso del tiempo,
la casa espafola ha creado piezas y accesorios que se
han vuelto sinénimos de su estética. Hoy nos presenta el
nuevo concepto de sus boutiques, que se estrena dentro
de EIl Palacio de Hierro Polanco, con el que se renuevan
para adaptarse a los tiempos que corren manteniendo la

esencia Tous inmaculada y protegida, como la familia.

¢COMO DEFINES TOUS HOY EN DiA?
ROSA TOUS: Como una marca audaz, muy creativa y con

mucho sentido del humor.

¢POR QUE CAMBIAR SU IMAGEN?

RT: Cuando una marca ha cumplido un siglo, como
fue nuestro caso en 2020, es momento de plantearse
cambios. Lo que queriamos era construir el Tous de los
proximos cien anos. El futuro de la marca es seguir ilusio-
nando y creando piezas de joyeria que hagan sentir bien

a las personas que las llevan.

¢QUE ES LO QUE MAS TE GUSTA DE ESTE NUEVO
ESPACIO EN EL PALACIO DE HIERRO POLANCO?

RT: Las joyas y accesorios son los protagonistas. Es el
primer espacio en el que veremos esta evolucion. Es una

tienda que respira. Las piezas lucen espectaculares.
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¢PODRIAS CONTARNOS SOBRE EL PROCESO QUE
RESULTO EN ESTE NUEVO CONCEPTO?

RT: Esto empezd antes del centenario de la marca, en el
afno 2019, replanteando la manera en la que queriamos
seguir contando nuestro proximo siglo de historia. Traba-
jamos con equipos extraordinarios y muy profesionales,
incluso en medio de la pandemia seguimos construyendo
este proyecto para lograr la renovacion que hoy vemos
por primera vez en El Palacio de Hierro Polanco. Hicimos
estudios precisos sobre la joyeria, y sobre quienes la
llevan, para crear un espacio Unico. Hemos quedado
muy satisfechos, nuestra propuesta sigue siendo fiel a lo
que éramos y somos: piezas de joyeria y accesorios para

todos que puedes llevar diario.

¢CUAL ES TU PIEZA FAVORITA DE ESTA COLECCION?
RT: Es muy dificil elegir solo una. En realidad yo me
baso mucho en el momento, en cémo me levanto por la
mafana; dependiendo del dia, utilizo unas u otras. Todas
son mis favoritas. Eso si, algo que jamas me quito son los
aretes, sobre todo mis piercings. Los voy cambiando cada

seis meses, pero siempre estan conmigo.

¢(CUAL ES TU GEMA FAVORITA?

RT: El diamante. Te da mucho poder, te hace sentir regio.
Aungue esta frase suene a una campafa publiciatria, es
una gema que realmente es «para siempre». Perdura
en tu joyero y en tu vida durante muchos afos e incluso

pasara de generacion en generacion.

FOTOS: RODRIGO DIAZ.
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Visita el nuevo concepto
de Tous en EIl Palacio de
Hierro Polanco.

SOBREMESA/INSPIRATE
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INSPIRATE/SOBREMESA

CARA A CARA

Si quieres lograr una piel perfecta sin tener que salir de tu casa, entonces

estos dispositivos de Unicskin tienen que estar en tu radar. Esta marca nace gracias
a la fusion entre la tecnologia, estudios médicos vy la vision de Modnica Sada.

POR MARIA JOSE CUEVAS
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Mascara de masaje facial
UnicLED Korean Mask,
UNICSKIN, £+ 42487016.

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA / MARCA EXCLUSIVA

SOBREMESA/INSPIRATE

unque crecid en el seno de una familia de médicos, su lucha contra el acné, dermatitis atdpica, psoriasis e

incluso melanoma, fue lo que llevé a Monica Sada a crear su propia marca de belleza. (Su principal objetivo?

Crear un centro de belleza en casa, para que, sin tener que salir a ningun lugar, puedas conseguir una piel

perfecta previniendo los signos de la edad. La fundadora nos cuenta todo Io que tienes que saber sobre estos productos

y gadgets de belleza exclusivos de El Palacio de Hierro.

¢COMO DEFINIRIAS UNICSKIN?

MONICA SADA: Como la combinacién perfecta entre
dermocosmeética activa y tecnobelleza con resultados
inmediatos que permiten llevar el centro de estética a

tu hogar.

¢QUE TECNOLOGIA USAN PRINCIPALMENTE?

MS: Tenemos varias tecnologias desde el punto de vista
de la dermocosmeética. Utilizamos principios activos
biotecnolégicos 100 por ciento derivados de plantas
naturales con muy altas concentraciones, de entre el tres
y 20 por ciento. Ademas, en nuestros dispositivos usamos
la ultima tecnologia que va desde luz led, tecnologia de

calor y radiofrecuencia.

¢CUAL ES EL PROPOSITO PRINCIPAL DE LA MARCA?
MS: Llevar los beneficios de un centro de belleza a tu

casa de una forma practica.

SINO ESTAS FAMILIARIZADO CON ESTOS
DISPOSITIVOS, ¢{QUE RECOMENDARIAS PARA
INCLUIRLOS EN TU DIA A DiA?

M: No tener miedo, porque de la misma forma en la que
estas acostumbrado a tener un lavavajillas, una lava-
dora o una secadora para el pelo, también puedes tener
aparatos de tecnologia de belleza en tu casa. Lo uUnico
que tienes que hacer es irlos incorporando en tu rutinay

asi conseguir los mejores resultados para tu piel.

DE TODA LA GAMA DE PRODUCTOS QUE TIENEN,
¢{CUAL RECOMIENDAS PARA EMPEZAR?

MS: De la categoria de dermocosmeética, la linea de
sérums, pues es un paso que no puedes saltarte ya que
penetran en las capas mas profundas. De la tecnobe-

lleza, sin duda, la mascara.

¢CUANDO RECOMIENDAS EMPEZAR A USAR

LOS DISPOSITIVOS?

MS: Debes empezar a cuidar tu piel de forma rigurosa y
con una rutina bien establecida a partir de los 25 afos,
tomando en cuenta que esto es preventivo. Aunque nues-
tros principales consumidores estan entre los 35 y 55
anos, pues es una inversion a largo plazo que te durara
mucho tiempo. Ademas, puedes mezclar los dispositivos

con los productos para un mejor resultado.

¢COMO ES TU RUTINA PARA CUIDAR LA PIEL?

MS:Me lavo la cara siempre con nuestraespumaAll-in-One
porque al mismo tiempo limpia y tonifica, ademas ayuda
a retirar el maquillaje. Luego hago una combinacion de
dos sueros: por las mananas uso el suero Hydro-Active
y el Luminosity; por las noches aplico la combinacion
de los sueros Wrinkle-Stop y Clear and Clean; sigo con
el contorno de ojos que también utilizo para los labios,
aplico la crema Unica+ porque tengo piel mixta y, para

terminar, obviamente no falta el protector solar.

¢{QUE SIGUE PARA LA MARCA?

MS: Ahora vamos a producir nuestra propia crema solar
que, ademas de tener SPF 50, es antiedad, antipolucion,
antimanchas y protege de los rayos UVB y UVA. iEs un

todo en uno!
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«LA FELICIDAD NO ES UNA ESTACION DE LLEGADA,
ES UN MODO DE VIAJAR».

- MARGARET LEE RUNBECK, POETA ESTADOUNIDENSE.
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DELEITATE/VIAJES

EL BRILLO DEL CIELO

Las auroras boreales han fascinado a los seres humanos desde hace siglos.

elpalaciodehierro

Esta temporada Viajes Palacio te invita a descubrirlas.

POR FELIPE PANDO

Yellowknife, Canada.

Vancouver, Canada.

Vancouver, Canada.

Yellowknife, Canada.

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: GETTY IMAGES / CORTESIA.

n 1911, Robert Falcon Scott, un hombre britanico

gue sonaba con convertirse en el primer explo-

rador en llegar al Polo Sur, describiod en su diario
el encuentro con un curioso fendmeno natural: «Es impo-
sible presenciar algo tan hermoso sin tener una sensa-
cion de asombro y, sin embargo, este sentimiento no es
provocado por el brillo, sino por una delicadeza de luz y
color, por la transparencia y —sobre todo— por la trémula
evanescencia de su forma».

El capitan Scott, a quien se le atribuye el descubrimien-
to de la Antartica, hablaba del mismo fendmeno que en
1619 el astronomo italiano Galileo Galilei habia bautizado
con el nombre de Aurora (que en latin significa amanecer).

El brillo de las auroras boreales jamas ha pasado des-
apercibido: pueblos originarios como los Inuit se referian
a ellas como entidades habitadas por el espiritu de los
animales que habian cazado; algunos otros temian que
se tratara de linternas que iluminaban el transito de demo-
nios que andaban buscando almas perdidas.

Su aparicion, sin embargo, tiene una explicacion muy
precisa: se trata de un fendmeno que ocurre cuando las
particulas solares, lanzadas por explosiones del Sol, son
atraidas por el campo magnético de la Tierra hacia los po-
los. Ahi, chocan con los gases de la atmdsfera, emitiendo

particulas de luz. Esta teoria aparece ante nuestros ojos

VIAJES/DELEITATE

Empieza el aflo con el pie
derecho. En Viajes Palacio
podemos ayudarte a disefar
la travesia de tus suefios.
Contéactanos al 555 PALACIO
y elige la opcién 3.

como brillantes capas de luz verde, roja, blanca, morada y
azul; nubes que parecen danzar en la oscuridad de la no-
che, en la negrura de un escenario que también pareceria
estar hecho especificamente para ellas.

Hoy en dia, no hace falta ser un explorador para cono-
cerlas. En Viajes Palacio te proponemos un itinerario de
siete dias que incluye una estancia de tres en la ciudad
de Yellowknife, Canada, capital de los llamados Territorios
del Noroeste y un sitio donde también abundan las como-
didades del siglo XXI, como acogedores tipis o cabafias
ocupadas por restaurantes rusticos. Ahi también podras
participar en un montén de actividades mientras esperas
la llegada de la noche, como pescar en hielo, pasear en
un trineo tirado por perros, caminar en la nieve o comer
algun platillo tipico de la region.

Para terminar disfruta de tres dias en Vancouver, una
de las metrdpolis mas vibrantes del pais. Ahi podras ex-
plorar calles como Main St, famosa por sus tiendas de
moda y disefio; Commercial Dr, donde te espera un café
en cada esquina; probar un drink en alguno de los bares
de Gastown o ver las casas de playa en Kitsilano. Es muy
probable que termines con nuevos amigos, pues los van-
cuveritas son famosos por su amabilidad y hospitalidad.
Tal vez lo Unico que no te quepa en la maleta de regreso

sean las nuevas historias que tendras para contar.
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DOCE OPORTUNIDADES

Enero trae consigo un aire de renovacion y entre mas pronto
empieces a trabajar en tus propdsitos, mas probable es que los cumplas.
En EIl Palacio de Hierro tenemos todo lo que necesitas para hacerlo.

1. RESETEA TU INTERIOR
Después de tanto festejo y
desveladas, todos necesitamos
empezar el afno con un detox.
Limpia tu cuerpo —y mente—
con la espectacular oferta de
jugos naturales, tés e infusiones,
asi como snacks saludables de
Detox Bar.

En EIl Palacio de Hierro Coyoacan.

2. BELLEZA CIEN
POR CIENTO NATURAL

Si entre tus propositos esta llevar
una vida mas saludable, respon-
sable y clean, tu rutina de belleza
es un buen punto de partida. En
Origen, la raiz de la belleza pue-
des encontrar los mejores tra-
tamientos naturales, organicos
y veganos sin descuidar los re-
sultados. Si no sabes por dénde
empezar, haz una cita con nues-
tro Concierge de Belleza para
encontrar tu rutina ideal.

En El Palacio de Hierro Coyoacan,
Santa Fe y elpalaciodehierro.com
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3. RECORRER EL MUNDO
Viajar es uno de los propdsitos
mas populares y siempre sera
una de las mejores inversiones
que puedes hacer. Nada da mas
paz que saber que tu equipaje
llegara a tu destino en una male-
ta completamente segura. Lleva
todo lo que necesites para esa
aventura en esta Rimowa que
tiene el tamano ideal.

Maleta, RIMOWA,
P 41277644,

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA / MARCA EXCLUSIVA.

4. HORA DE CUIDARTE
Nada mejor que un reloj inteli-
gente para controlar tus pasos,
tus horas de suefio y hasta tu
ritmo cardiaco. Nos encanta este
de Samsung, ya que es compac-
to y tiene todas esas funciones y
mas. Asi no te costara ningun tra-
bajo registrar todo lo que estas
haciendo por tu salud.

Galaxy Watch 5, SAMSUNG,
D 42752830.

6. LIMPIEZA PROFUNDA

Para que tu coleccion de tenis
empiece el ano limpia y relu-
ciente, lleva todos tus pares a
The Clean Industry para su cui-
dado, mantenimiento y limpieza.
Tienen servicio exprés, limpieza
profunda, cuidado de botas (por
si no eres tanto de tenis) y lim-
pieza para dejarlos ultrablancos.

Disponible en El Palacio de Hierro
Coyoacan, Perisur y Santa Fe.

TEMPORADA/DELEITATE

5. VUELVE A CORRER

Si lo que buscas es retomar el
habito de correr, nada como
unos tenis nuevos para inspirar-
te. Estos son perfectos si llevas
un rato sin entrenar, pero te urge
volver a empezar.

Tenis para correr, ON AG,
D 42882254.
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7. SUPLEMENTOS TOP

Seguramente esta entre tus ob-
jetivos tener mayor concentra-
cién, mejorar tu memoria a largo
plazo y que tu mente tenga un
mejor descanso. Para lograrlo te
recomendamos este set de su-
plementos nootrépicos de Oxo-
mio que tienen como objetivo
ayudarte a proteger tu mente,
mejorando la concentracion, in-
crementando la memoria y pro-
moviendo el descanso cognitivo.

Set de 4 suplementos
Nootropic Essentials,
OXOMIO, P ' 42752991.

8. HOGAR DULCE HOGAR
Si tienes meses —o incluso aflos—
con un mueble o un electrénico
esperando ser instalado, acude
al equipo de Soluciones Palacio
de inmediato. Ellos pueden ayu-
darte lo mismo a colocar un cua-
dro que a instalar unas bocinas o
retapizar un sillon.

Llama al 555 PALACIO para
conocer estos y muchos otros
servicios que tenemos para ti.

9. ENTRENA EN CASA
Y si te quedaste con la costum-

bre de hacer ejercicio en casa,
este set es ideal para que sigas
con tu entrenamiento sin necesi-
dad de salir. Con una cuerda para
saltar, ligas de resistencia y mas,
es perfecto si vas empezando o
ya eres mas experimentado.

Set de entrenamiento
9 piezas, JESSICA SIMPSON,
2 41950304.

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA / MARCA EXCLUSIVA.

10. UNA PIEL
ESPECTACULAR

Empezar a cuidar tu cutis es mas

facil cuando sabes exactamente
qué necesita. Visia es un sofis-
ticado sistema que realiza una
evaluacion de tu piel mediante la
captura de imagenes faciales. Te
dara un diagndstico de arrugas,
dano por los rayos UV, manchas
y hasta el estado de tus poros.
A partir de los resultados se te
hara una recomendacion de tra-
tamientos y productos, asi como
un seguimiento constante.

Disponible en EIl Palacio
de Hierro Perisur y Santa Fe.

12. iA COCINAR
SE HA DICHO!

Para quienes se propusieron ver
mas a sus amigos, usar el horno
para algo mas que guardar ollas
o simplemente aprender una
nueva habilidad, este libro es
perfecto. En él encontraras las
recetas de los Missoni, una de
las familias italianas mas reco-
nocidas del mundo de la moda,
para adentrarte en la cocina
como un verdadero chef.

Libro The Missoni
Family Cookbook, ASSOULINE,
S 39861097.

11. COMO EN EL
TOUR DE FRANCE

La BiSi de Siclo es mas que una

bici estatica, con su app tienes
acceso a clases en vivo y on
demand. Ademas, mide tus meé-
tricas y puedes tener hasta seis
perfiles. El equipo de Siclo se
encargara de que sea la mejor
experiencia.

Bicicleta estéatica BiSi, SICLO,
D 42298639.
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DELEITATE/INTERIORISMO

CAMBIO DE AIRES o

Empieza el afo del conejo llenando de energia y paz tu casa
con ayuda del Feng Shui y estos productos.

POR ANDREA VILLANUEVA
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egun el calendario chino, el 22 de enero de

2023 comienza el ano del conejo de agua, que

promete ser muy préspero en cuanto a dinero y
éxito. Para aprovechar al maximo su energia, recurrimos al
Feng Shui con el fin de que renueves tu casa.

Es importante recalcar que aplicar en nuestro hogar
este método milenario tiene poco que ver con llenarlo de
gatitos saludando y mucho mas con lograr que la energia
fluya adecuadamente. Un cambio de ciclo siempre es
buen momento para deshacernos de lo que ya no nece-
sitamos y darle la bienvenida a nuevas piezas y objetos.

Para los chinos, el conejo encarna la paz, la fertilidad, el
amor por las cosas bellas y la conservacion de elementos
como el agua y las plantas. Sus colores de la suerte son
el azul y el verde, y es ideal tenerlos en el bafo, estudio,

N AR
LI ATE i

HERMES

recamara o en el cuarto de los niflos. Un tapete, el juego
de cama o unos cojines son buenas opciones. Las flores
en un jarréon con tintes azulados o verdes traeran frescura.

En la sala asegurate de tener buena ventilacion y
luz natural (y unas buenas lamparas de mesa). Pon en
macetas de colores claros plantas con hojas de forma
redonda, como el teléfono, para crear armonia y llenar de
vida el ambiente.

Los complementos como cuadros o libros de arte tienen
la encomienda de transmitir positividad y alegria. Honra el
amor que el conejo le tiene a la belleza con piezas de
arte que te generen calmay paz. Y para acumular energia
positiva ten siempre una vela, difusor o jabones en aromas
citricos, herbales y florales. Ahora si estas listo para recibir
el afo del conejo en todos tus espacios.

| necesitas mas ideas

~.de-decoracién o ayu on el

armado e instalacion de
es, llama al 555 PALACIO.
= 9

1. Libro Turquoise Coast, ASSOULINE, © - 40389135. 2. Florero, DIAMOND STAR, O |+ 42482745.
3. Tapete, URBAN REPUBLIC, O I 42187773. 4. Set de edreddn King Size, LAUREN RALPH LAUREN, © - 41805025.
5. Gel perfumado para ducha, HERMES, © = 39804532. 6. Vela aromatica Citronnelle, DIPTYQUE, £ ' 42614856.
7. Florero, VILLEROY & BOCH, © = 19501658. 8. Lampara, BRITE LITE, © = 41943958.

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA / GETTY IMAGES.
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SABORES DE COYOACAN

Zubieta, el primer restaurante de autor dentro de El Palacio de Hierro, esta inspirado
en los Viveros de Coyoacan y seguramente se convertira en uno de tus favoritos.

POR ANDREA VILLANUEVA

un chocolate de Oaxaca
para llenarte de energia
y pasear por Coyoacan.

Empieza tu dia con n el tercer piso de El Palacio de Hierro Coyoacan se encuentra

E un restaurante de cocina mexicana contemporanea que ofrece

platillos con una propuesta diferente. Con un menu elaborado

por los chefs Mario Patricciolli y Gustavo Macuitl, Zubieta tiene una cocina

que respeta la identidad de los ingredientes locales y del campo mexi-
cano pero con un toque de modernidad que los reinventa.

Entre las especialidades de desayuno estan los Huevos Coyoacan,
que vienen montados sobre una tortilla pochada con frijoles adobados,
chorizo, aguacate y salsa de chile de arbol. Para la comida empieza con
las Quesadillas de Insectos, con hormiga chicatana, chapulin, quesillo y
salsa de molcajete y sigue con el Filete de Res acompafiado de esquites
a la mantequilla y salsa de queso Cotija con jalapefio. Pide también un

Mojito de Hierro, coctel especialidad de la casa preparado con ron mexi-

En la cocina de Zubieta se respeta
la identidad de los sabores de
México, que se traducen en una
propuesta contemporanea sin igual.

cano, hierbabuena, oleo saccharum de frutos rojos y soda de lychee.
Ademas de la comida te encantara el espacio, con formas, materiales y

colores organicos y artesanales que son una invitacion a disfrutar de una

FOTOS: CORTESIA.

experiencia completa.
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GOURMET

Que tus propdsitos de Ao Nuevo no se queden solo en buenos deseos. Acude a El Gourmet Palacio
por los productos que llenaran tu mesa de alegria, paz y salud.

POR FELIPE PANDO

/térelax/j ib
e re ax je n g I re 3. MIEL DE ABEJA/
L u u n Durante esta temporada el frio se convierte en sindnimo de resfriados. Aunque lo mejor
O rg a n Ico m Ie e a ej a siempre es acudir al médico, existen algunos ingredientes naturales que puedes aplicar a
I I t / = . remedios caseros para combatir los malestares. Uno de ellos es la miel de abeja, como la de

la marca Origenes, que es completamente natural, contiene polen y, por ende, también sus

73 propiedades nutritivas y curativas. Todo esto lo convierte en un potente remedio contra alergias,
- St ..‘\\;_'; resfriados y heridas. Puedes preparar una infusion con limoén y notaras la diferencia... el resto
g o e n m I k. »IL“‘“ @ del afo podras usarla para endulzar tus platillos (y la vida).

— Miel de abeja 400 g, ORIGENES, © = 41927247.

1. TE RELAX/

i Después de las fiestas con las que nos despedimos del 2022, el objetivo vuelve a ser

4. CHOCOLATE OSCURO Y ALMENDRAS/

. . . . . Algunos mercaddlogos han bautizado al tercer lunes de enero como «el dia mas triste del afio».
mejorar nuestra alimentacion y ponernos en forma. El t&¢ Relax de la marca inglesa Pukka Herbs

. . ~ ) Nada mejor que una barra de chocolate para sobrevivir a una fecha tan fatidica: estd comprobado
resulta ideal para cerrar todas nuestras comidas de este nuevo ano con broche de oro gracias a

. . . . - . que este alimento activa los receptores de dopamina y endorfinas, los llamados quimicos de
una formula que contiene flor de manzanilla e hinojo, muy Utiles para prevenir calambres y CHOCOLATE
OBSCURD ! la felicidad. Para cumplir con la mision, la barra de chocolate oscuro y almendras de la marca

la hinchazén abdominal. También contiene raiz de malvavisco, lo que crea un sabor dulce % ALMENDR

y equilibrado. Ademas, todos los productos de la firma cuentan con el sello Fair for Life CEERe @2 U [EEEEr 63 [EEE] PUES Cantizne 7 [per ehanie €2 @2e2e, 68 o2 €2 eraless VEgRD

Gie avala qlie hanisidoloreados bajoesqliemas de comersio|Usto puedes incluirla en la dieta keto. Al consumirla también estaras apoyando a pequeios productores

mexicanos, pues esta hecha en Chontalpa, Tabasco. Y eso también te darda motivos para sonreir.

Té Relax 40 g, PUKKA HERBS, £ ' 38602401.

Chocolate oscuro y almendras vegano 80 g, CACAO ES UN PLACER, £ =~ 41256399.

2. JENGIBRE ORGANICO/
Desde hace mas de dos mil afos, los griegos y los romanos ya sabian de los beneficios

W

= que les traia consumir jengibre. Tal vez ese era el secreto que los llevd a construir grandes 5. SUPLEMENTO ALIMENTICIO GOLDEN MILK/
- imperios. En pleno siglo XXI seguir sus costumbres continua siendo una muy buena idea pues En India la leche dorada se utiliza desde hace siglos para tratar y prevenir resfriados y dolores
== = esta planta favorece la digestion al eliminar bacterias y microorganismos intestinales perjudiciales; T de garganta. La clave radica en su composicion: jengibre y un alto contenido de curcuma. Este
:&'}ﬂ. reduce colicos y dolores musculares y sus propiedades antisépticas ayudan a combatir las 2 ultimo es el ingrediente principal y al que se le atribuye el aspecto dorado de la bebida. El de
JEEEI‘I‘E‘RE ;; infecciones virales tan frecuentes en este mes. La marca Leafy hace que sea sencillo incluirlo t la marca Sesén incluye, ademas, colageno, una proteina con beneficios que van desde mejorar la
en POLVD GW'/ en nuestra dieta gracias a una practica presentacion en polvo. Una cucharadita en tu té, jugo g apariencia de la piel hasta aumentar la masa muscular. Un scoop diario en tu bebida favorita
-,._.f.:_#'! o licuado matutino ayudara a que tengas una salud de hierro. it E = te dara muy buena salud durante todo el afno.
i
SR o

Jengibre orgénico en polvo 200 g, LEAFY, 2 40375686. Suplemento alimenticio Golden Milk, SESEN, £ = 42478625.

P CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA
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TO ALMENTE

DIDI DAZE

Astrologo y alquimista cosmico, Didi nos dice lo primero que
le viene a la mente al leer los siguientes conceptos.

[ '&‘ \
bk i

A los seis anos, Didi comproé su primer libro de astrologia y aunque le

gustaba el tema, la vida lo llevo por otros caminos. Fue hasta los 18 que
comenzd a meditar y a destapar su intuicion como astrélogo; desde
entonces no ha habido vuelta atras. Sin duda, cuando se trata de una
prediccion con base en tu signo zodiacal, Didi es la persona indicada.
¢Su propodsito? Ayudar a las personas a despertar su poder y su magia.

elpalaciodehierro

CIERRE Eclipse.
AGUA Emociones.
ASTROS Luz.
PALACIO Lujo.
NUEVO Inicio.
CICLOS Reloj.

AIRE Pensamiento.
PROPOSITO Alma.
AMARILLO Géminis.
TIERRA Seguridad.
CAMBIO Constante.
FUEGO Pasion.
INTENCION Enfoque.
BELLEZA Venus.
CUIDADO Luna.

iEste bolso de Balenciaga
es su favorito pues lo acompana
a todos lados!

Bolso Le Cagole, BALENCIAGA,
£ 42368184,

£ CON ESTE NUMERO CONSULTA PRECIO Y DISPONIBILIDAD EN TIENDA / FOTOS: CORTESIA

ADOLFO
DOMINGUEZ
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.
ALBA CONDE

El Palacio de Hierro
Polanco, Coyoacan,
Querétaro, Monterrey
y Durango.
ALEXANDER
McQUEEN
elpalaciodehierro.com
ALEXIA
ULIBARRI

El Palacio de Hierro
Polanco.
ASSOULINE
elpalaciodehierro.com
BALENCIAGA
elpalaciodehierro.com
El Palacio de Hierro
Polanco, Perisur,

Guadalajara y Monterrey.

BALMAIN
elpalaciodehierro.com
El Palacio de Hierro
Polanco.

BENEFIT

Todas las tiendas.
BIMBA Y LOLA
elpalaciodehierro.com
BOBBI BROWN
Todas las tiendas.
BOGGI
elpalaciodehierro.com
BOSS

El Palacio de Hierro
Polanco.

BRITE LITE
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro
Durango, Guadalajara,
Interlomas, Coyoacan,
Monterrey, Perisur, Polanco,
Santa Fe, Puebla, Satélite,
Querétaro, Villahermosa
y La Boutique Palacio
Acapulco.
BURBERRY
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro
Puebla, Coyoacan,
Durango, Guadalajara,
Interlomas, Monterrey,
Perisur, Polanco, Santa Fe,
Villahermosa y Querétaro.
BVLGARI

El Palacio de Hierro
Santa Fe y Polanco.
CACAO

ES UN PLACER
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro
Durango, Perisur, Polanco,
Santa Fe y Satélite.
CALVIN KLEIN
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.
CAROLINA
HERRERA
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.
CATAMARAN
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.
CHLOE

El Palacio de Hierro
Polanco.

CLARINS
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.
COACH
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro
Durango, Perisur y Satélite.
COOL PLANET
elpalaciodehierro.com
DIAMOND STAR
elpalaciodehierro.com
DIESEL
elpalaciodehierro.com
DIOR
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro
Polanco y Santa Fe.
DIPTYQUE
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro
Polanco, Santa Fe, Perisur,
Guadalajara y Monterrey.
DOLCE&GABBANA
El Palacio de Hierro Centro,
Coyoacan, Durango,
Guadalajara, Monterrey,
Perisur, Polanco, Puebla,
Santa Fe, Interlomas,
Querétaro y Villahermosa.
DOM PERIGNON

El Palacio de Hierro
Polanco.
ERMENEGILDO
ZEGNA
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.

EX NIHILO
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro
Polanco y Guadalajara.
FAUCHON

PARIS
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro
Polanco, Perisur

y Santa Fe.

FLEUR DU MAL
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro
Perisur, Polanco, Santa Fe,
Coyoacan, Guadalajara

y Monterrey.

GARMIN
elpalaciodehierro.com
GIVENCHY
elpalaciodehierro.com
GLENMORANGIE
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro Centro,
Coyoacan, Durango,
Monterrey, Perisur, Polanco,
Puebla, Santa Fe, Satélite,
Interlomas y Querétaro.
GUCCI
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.
GUERLAIN
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro
Centro, Coyoacan,
Durango, Guadalajara,
Interlomas, Monterrey,
Perisur, Polanco, Puebla,
Querétaro, Santa Fe,
Satélite, Veracruz,
Villahermosa y La Boutique
Palacio Acoxpa.
HERMES
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.
HUGO BOSS
Todas las tiendas.
HYPERX
elpalaciodehierro.com
ICARO
elpalaciodehierro.com
ISABEL MARANT
elpalaciodehierro.com
El Palacio de Hierro
Polanco, Santa Fe

y Guadalajara.
JESSICA SIMPSON
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.
KEF

El Palacio de Hierro
Perisur, Santa Fe

y Guadalajara.
KIEHL’S
elpalaciodehierro.com
El Palacio de Hierro
Guadalajara, Monterrey,
Polanco, Durango,
Querétaro, Interlomas,
Perisur, Santa Fe

y Veracruz.

KIPLING
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.
KURT GEIGER
elpalaciodehierro.com
El Palacio de Hierro
Polanco, Coyoacan,
Durango, Guadalajara,
Perisur, Puebla, Santa Fe,
Satélite, Interlomas

y Monterrey.

LA MER
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas
excepto Centro.
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LA PERLA
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro
Polanco, Monterrey,
Guadalajara, Santa Fe,
Coyoacan y Perisur.

LA PRAIRIE
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro
Polanco, Perisur, Santa
Fe, Durango, Satélite,
Interlomas, Coyoacan,
Guadalajara, Monterrey,
Querétaro, Puebla y La
Boutique Palacio Cancun.
LANCOME

El Palacio de Hierro
Perisur, Coyoacan, Polanco,
Monterrey, Puebla, Santa
Fe, Querétaro, Guadalajara,
Satélite, Durango,
Interlomas, Centro,
Veracruz y La Boutique
Palacio Acoxpa.
LAUREN

RALPH LAUREN
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.

LE PETIT TROU
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro
Polanco, Monterrey,
Guadalajara, Santa Fe,
Coyoacan y Perisur.
LEAFY
elpalaciodehierro.com
LES 3 COPINES

El Palacio de Hierro
Polanco.

LINDT
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro
Centro, Coyoacan,
Durango, Monterrey,
Perisur, Polanco, Puebla,
Santa Fe, Satélite,
Interlomas, Querétaro y La
Boutique Palacio Acoxpa.
LIVING PROOF
elpalaciodehierro.com
MAISON

KITSUNE

elpalaciodehierro.com

elpalaciodehierro

MANGO
elpalaciodehierro.com
MOMIJI
elpalaciodehierro.com
El Palacio de Hierro
Polanco y Coyoacan.
MONTES ALPHA
Todas las tiendas.
NAAS JEWELRY
El Palacio de Hierro
Polanco.

NATURA BISSE
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.
NINTENDO
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas y La

Boutique Palacio Acoxpa.

OFF-WHITE

El Palacio de Hierro
Polanco.

ON AG
elpalaciodehierro.com
ONLY
elpalaciodehierro.com
ORIGENES
elpalaciodehierro.com
OXOMIO
elpalaciodehierro.com
PAL ZILERI
elpalaciodehierro.com
PAT

McGRATH LABS
elpalaciodehierro.com
El Palacio de Hierro
Polanco.

PAZ TORRAS
elpalaciodehierro.com
El Palacio de Hierro
Coyoacan, Guadalajara,
Polanco, Interlomas

y Durango.
PENHALIGON'’S
elpalaciodehierro.com
El Palacio de Hierro
Polanco y Guadalajara.
PERRICONE MD
Todas las tiendas.
PUKKA HERBS
elpalaciodehierro.com
RAY-BAN
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.

RIMOWA
elpalaciodehierro.com
El Palacio de Hierro
Santa Fe, Interlomas
y Perisur.
ROBERTO COIN
El Palacio de Hierro Perisur.
SAINT
LAURENT
elpalaciodehierro.com
SAMSUNG
elpalaciodehierro.com
SALVATORE
FERRAGAMO
elpalaciodehierro.com
El Palacio de Hierro
Polanco.
SCALPERS

El Palacio de Hierro
Santa Fe, Polanco,
Durango, Perisur,
Interlomas y Puebla.
SESEN

El Palacio de Hierro
Interlomas y Santa Fe.
SiCcLO
elpalaciodehierro.com
El Palacio de Hierro
Durango, Guadalajara,
Monterrey, Polanco, Puebla,
Santa Fe y Monterrey.
SISLEY PARIS
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas
excepto Centro.
STELLA
McCARTNEY
elpalaciodehierro.com
El Palacio de Hierro
Polanco, Perisur,
Guadalajara, Interlomas
y Monterrey.

TANE
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.
THE

NORTH FACE
Todas las tiendas.
THE ORDINARY
elpalaciodehierro.com
El Palacio de Hierro
Polanco, Satélite,
Durango y Coyoacan.

THE

PAINTER’S WIFE

El Palacio de Hierro
Durango.

TOMMY HILFIGER
elpalaciodehierro.com

El Palacio de Hierro
Coyoacan, Durango,
Guadalajara, Monterrey,
Perisur, Polanco,

Puebla, Santa Fe, Satélite,
Interlomas, Centro,
Villahermosa, Querétaro,
Veracruz, La Boutique
Palacio Acoxpa, Acapulco
y Cancun.

TORY BURCH

El Palacio de Hierro
Monterrey, Guadalajara,
Polanco, Santa Fe, Perisur,
Querétaro, Interlomas,
Veracruz, Villahermosa y La
Boutique Palacio Cancun.
UGG
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.
UNDER ARMOUR
elpalaciodehierro.com
URBAN REPUBLIC
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.
VESPA
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas excepto
Veracruz y Villahermosa.
VILLEROY & BOCH
elpalaciodehierro.com
WILD &ALIVE
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.
YUZEFI
elpalaciodehierro.com
YVES SAINT
LAURENT

Todas las tiendas.
ZUCKYS
elpalaciodehierro.com
Todas las tiendas.
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DEVENTAEXCLUSIVAENEL PALACIO DE HIERRO WWW.ELPALACIODEHIERRO.COM






