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El Huerto Palacio es la propuesta para disfrutar 
de una vida saludable y deliciosa.

Vegano Sin lactosa Sin gluten Keto Orgánico

Identifica en el menú la Guía Nutrimental.



DESAYUNOS

PAN FRANCÉS
PAN FRANCÉS VEGANO 2 PZAS $195
Pan de masa madre, miel de dátil, 
chía, higo y frutos rojos.

ENCHILADAS DE HOJA SANTA 4 PZAS $210
Con queso panela a la plancha, queso de cabra 
natural, salsa verde tatemada y aguacate.

OMELETTE

SALMÓN $270
Salmón ahumado, queso de cabra , alcaparras, 
jitomate Cherry y ensalada de arúgula.

DEL HUERTO $160
Rajas poblanas, champiñón y queso manchego.

Omelette de huevo orgánico 3 pzas.

TOAST

DE PROSCIUTTO 2 PZAS $225
Smash de aguacate, arúgula baby, prosciutto y 
jitomate Cherry.

 VEGANO 2 PZAS $215
Hummus, aguacate, tofu y semillas de hemp.

DE JITOMATE DE CHERRY 2 PZAS $215
Con queso mozzarella fresco y jitomates Cherry 
confitados.

DE AGUACATE 2 PZAS $160
Con aderezo de queso de cabra, aguacate y huevo 
frito orgánico.

De masa madre de fácil digestión. EXTRAS
MIEL DE ABEJA 30 G
GRANOLA HECHA EN CASA 30 G 
YOGURT GRIEGO  60 G
AGUACATE 1/2 PZA.  
HUEVO ORGÁNICO 1 PZA.   
QUESO CABRA 30 G  
POLLO ORGÁNICO 110 G
SALMÓN 110 G

$ 20
$ 20
$ 20
$ 60
$ 20
$ 40
$ 95
$ 95

CHILAQUILES 100 G

ENCHILADAS

$140

CON HUEVO ORGÁNICO 1 PZA $160

Verdes o rojos, con totopos de tortilla azul , jocoque y 
queso panela. 

CON ARRACHERA 110 G $280

CON POLLO ORGÁNICO 110 G $280

HUEVOS ORGÁNICOS 
AL GUSTO 
DIVORCIADOS 2 PZAS $160
Con salsa verde y roja tatemadas.

CON JAMÓN 3 PZAS $140
Con ensalada del Huerto y aguacate.

CON TOCINO 3 PZAS $160
Con frijoles refritos y aguacate.

CRUDITES DEL HUERTO
MIX DE ZANAHORIA, JÍCAMA, PEPINO Y 
SUPREMA DE NARANJA 260 G

$76

Combina tu fruta con: miel de abeja, granola casera o 
yogurt griego.

FRUTA

PAPAYA, PIÑA, MELÓN, SANDÍA O FRUTA 
MIXTA 230 G

$65

FRUTOS ROJOS CON YOGURT 230 G $145

BOWL DE FRUTOS ROJOS CON HOJUELAS DE  
AVENA 230 G

$95

Los gramajes de las proteínas son en crudo.
Estos precios incluyen IVA.
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COMIDA

ARROZ
ARROZ FRITO DE COLIFLOR 300 G $195
Con vegetales y nuez de la India.

POKES

SALMÓN 150 G $390
Glaseado, con aderezo de miel y mostaza, tofu, 
brócoli, aguacate y nuez de la India. 

Servidos con mezcla de arroz japonés, quinoa y arroz 
salvaje.

SOPAS

CALDO DE AVE ORGÁNICO 300 ML $110
Vegetales del Huerto y tallarines de calabaza.

CREMA DE COLIFLOR VEGANA 300 ML $110
Con leche de coco, lemon grass, jengibre
 y curry verde tailandés.

ENTRADAS
BROCHETAS DE POLLO SATAY 3 PZAS $330
Marinadas con salsa de tahini.

ROLLITOS PRIMAVERA 3 PZAS $320
Rellenos de pato confitado, dátiles, vegetales
y salsa hoisin agridulce.

WRAPS Y 
HAMBURGUESA

SÁNDWICH CON 
PECHUGA DE PAVO 1 PZA

$195

Con alioli de chile habanero, queso manchego
y vegetales.

BLT VEGANO 1 PZA

WRAP CAJUN 1 PZA

HAMBURGUESA VEGGIE 1 PZA

$230

$195

$280

Pan de masa madre, mayonesa, tocino, 
vegetales y papas al horno.

Pan árabe con pechuga de pollo orgánica, 
aderezo remoulade y mezcla del Huerto.

Pan vegano, carne de chícharo y bambú, 
queso y vegetales.

ATÚN 150 G

ARRACHERA 150 G

$340

$390

Fresco de anzuelo con salsa Ponzu, supremas de 
naranja, alga wakame, con aderezo de mayonesa y 
Sriracha.

Arrachera con salsa Hoisin, pimientos, cebolla 
cambray, champiñon, germen de soya, brócoli, ajonjolí 
garapiñado y chiles toreados.

ENSALADAS

SALMÓN GLASEADO 120 G $395
Con tofu, aceituna negra, nuez de la India 
y aliño de cúrcuma, jengibre y Tahini.

Mezcla del Huerto (espinaca baby y kale) y vinagreta 
oliva limón.

POLLO ORGÁNICO MASALA 120 G

ARRACHERA MARINADA 120 G

$295

$295

Pollo asado con salsa Masala, zanahoria, calabaza 
zuccini y cacahuate.

Arrachera marinada, elote baby, aguacate y 
chimichurri gaucho.

PLATOS FUERTES
SALMÓN ASADO 200 G $445
En salsa de pescado, puré de coliflor con ajo 
confitado, pepitas y elotes tiernos.

SPAGUETTI DE CALABACÍN 300 G

PASTA PENNE, FUSILLI O SPAGUETTI 200 G

$210

$220
$285

En salsa pomodoro y albóndigas de chícharo y 
bambú.

Con gluten.

Libre de gluten.

Alfredo : Con queso Grana Paddano.
ó

Boloñesa: Con salsa de pomodoro. 
Los gramajes de las proteínas son en crudo.
Estos precios incluyen IVA.





MUFFINS 

MUFFIN DE CHOCOLATE 1 PZA $90

MUFFIN DE BLUEBERRY 1 PZA $130

Chocolate vegano 60% cacao, pan sin gluten de 
harina y leche de almendras sin azúcar añadido.

Pan sin gluten hecho a base de harina y 
leche de almendras. 

POSTRES
TARTA DE FRESA, PIÑA-COCO O 
MANZANA 1 PZA

$160

Con base de harina de almendras.

BEBIDAS

JUGOS NATURALES MIX
450 ML $ 90 950 ML $ 160

VERDE VIDA
Piña, espinaca, apio 
y jugo de naranja.

DEL NARANJAL
Papaya, 
hierbabuena y 
jugo de naranja.

TROPICAL
Nopal, piña y jugo 
de toronja.

FRESCO
Papaya, 
plátano y jugo 
de naranja.

PURA VIDA
Apio, betabel, 
zanahoria 
y jugo de 
naranja.

EL EDEN
Manzana golden, 
betabel, jugo de 
zanahoria y jugo 
de naranja.

ANTIOXIDANTE (FRUTOS ROJOS Y AVENA) $135
Fresa, zarzamora, avena y leche de coco.

AUXILIAR EN EL SISTEMA DIGESTIVO 
(MANGO Y CÚRCUMA)

$135

Mango, cúrcuma y leche de almendra.

ENERGÉTICO (PIÑA Y MACA) $135
Piña, maca y agua de coco. 

AUXILIAR EN ARTICULACIONES Y HUESOS 
(CACAO Y COLÁGENO)  

$170

Plátano, cacao, leche de almendra y colágeno 
hidrolizado SESÉNR. 

AUXILIAR EN EL SISTEMA DIGESTIVO 
(DETOX DE MANZANA VERDE)

$165

Manzana verde, apio, maca, jengibre 
y leche de almendra. 

SMOOTHIES 350ML JUGOS NATURALES 
NARANJA, TORONJA O 
ZANAHORIA.

450 ML 950 ML
$ 130

AGUAS COMBINADAS

FRESA LIMÓN

450 ML 950 ML

LIMÓN MENTA PIÑA CON GUAYABA
JAMAICA MENTAPIÑA CON NARANJA

$ 66 $ 130

AGUAS 450 ML $ 55 950 ML $ 105

LIMÓN, PEPINO Y CHÍA MANGO MANZANA
NARANJA PAPAYA PIÑA

$ 70

COMBINADO NARANJA Y 
TORONJA.

$ 145$ 85

HORCHATA JAMAICA LIMÓN PEPINO

FRUTOS 
PROHIBIDOS
Fresa, zarzamora, 
uva verde, 
yerbabuena y jugo 
de naranja.

DETOX
Nopal, piña, 
chía y jugo de 
toronja.

FUENTE DE VIDA
Apio, fresa, 
mango y jugo de 
naranja.

FUSIÓN 
TROPICAL
Sandía, piña, 
melón y jugo 
de naranja.

DEL HUERTO
Fresa, piña, 
menta y jugo 
de naranja.

ANTIOXIDANTE
Melón, manzana, 
jengibre y jugo 
de naranja.

Estos precios incluyen IVA.
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BEBIDAS CALIENTES

CAPUCHINO

CAFÉS
350 ML

$57

LATTE $59

ESPRESSO AMERICANO $52

ESPRESSO SENCILLO $55$40
30 ML 60 ML

ESPRESSO CORTADO SENCILLO $55$40

EXTRAS
LECHE DE ALMENDRAS O COCO 200 ML
CARGA EXTRA-CAFÉ  1 PZA

$ 55
$ 12

BEBIDAS NATURALES

REFRESCOSCHAI DEL HUERTO 350 ML

COCA COLA 355 ML

$85

$50
Té negro Huang Shang Mao Feng, especias 
y un toque de azúcar moscabado.

GOLDEN MILK 350 ML COCA COLA SIN AZÚCAR 355 ML$85 $50
Cúrcuma, especias y un toque de azúcar 
moscabado. 

Disfrute de estas bebidas emblemáticas con 
ingredientes naturales, sin conservadores.

MATCHA LATTE 350 ML

COCA COLA LIGHT 355 ML

SIDRAL MUNDET 355 ML

SPRITE LIGHT 355 ML

TOPO CHICO 355 ML

FUZE TEA 600 ML

$125

$50

$50

$50

$57

$57

AVENA FRESA $140

LICUADOS
450 ML 950 ML

$75
AVENA PLÁTANO $140$75
COCOA Y FRESA

FRESA

$145

$145

$75

$75
COCOA Y PLÁTANO 

MAMEY

$145

$155

$75

$85

AGUAS PREMIUM

FRUTOS ROJOS

MANGO MARACUYÁ Y FRESA

MAMEY

HORCHATA MAMEY

450 ML 950 ML
$ 77

$ 77

$ 77

$ 77

$ 150

$ 150

$ 150

$ 150

TÉS E INFUSIONES

INFUSIÓN CITRUS - PALACIO

TÉ MATCHA GRADO CEREMONIAL

INFUSIÓN CAPULLO DE ROSAS

INFUSIÓN MANZANA - CANELA

INFUSIÓN MANZANILLA - LAVANDA

(DE ALTA GAMA)

$66

$66

$66

$66

$98

OOLONG

TÉ VERDE DE HOJA ENTERA  

TI KWAN YIN

$62

$62

$62

HERBAL CON MENTA

TÉ NEGRO DE HOJA ENTERA
YUNAN IMPERIAL

$82

350 ML

Estos precios incluyen IVA.



@gastronomiapalacio

SODA DE JENGIBRE 355 ML

SODA DE MARACUYÁ 355 ML

$140

$140

BEBIDAS PROBIÓTICASKOMBUCHA VIDA BEBIDA

ORIGINAL 
MORAS SILVESTRES 
MENTA 
MANGO 
JAMAICA

$ 76
$ 76
$ 76
$ 76
$ 76

Bebida fermentada 355 ml

BEBIDAS CON ALCOHOL

CLERICOT 
150 ML

$190

APEROL SPRITZ $220

TINTO DE VERANO $145

Manzana, melón, jugo de limón, refresco 
de manzana y vino tinto.

Aperol, agua mineral y vino espumoso.

Refresco de limón y vino tinto.

CERVEZAS 
ARTESANALES
PIEDRA LISA 355 ML $130

COLIMITA 355 ML $130

VINOS
150 ML 750 ML

VINO BLANCO 
LÁGRIMAS VERDEJO

$700$160

VINO TINTO CASA 
MADERO ORGÁNICO

$1050$235

Estos precios incluyen IVA.




